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Circ. n. 283

Alle famiglie

11 ISTITUTO COMPREMSIVO STATALE-MESSIMNA
Prot. 0005570 del 31/03/2025

W (Uscita) p.c. Al DSGA

Al personale scolastico

Al sito

Oggetto: Bambini in piazza per la salute - 5 Aprile 2025

Si comunica che in occasione della giornata mondiale dell'obesita € la giornata internazionale
dello sport si svolgera la manifestazione :“Bambini in piazza per la salute: per promuovere sani
stili di vita” organizzata in sinergia da UISP e SIEDP (Societa Italiana di Endocrinologia e
Diabetologia Pediatrica), con il supporto della Croce Rossa Italiana — sezione di Messina, Azienda
Ospedaliera Universitaria “Gaetano Martino”, Universita degli Studi di Messina ed ANSISA
(Associazione Nazionale Specialisti in Scienza dell’Alimentazione).

L’iniziativa ha lo scopo di mantenere viva I'attenzione sul problema dell’obesita infantile,
purtroppo molto diffuso nel nostro Paese.

La manifestazione & patrocinata dal Comune di Messina, in collaborazione con AMAM, Messina
Servizi e SA.MA.

Nel corso della giornata sono previste: -attivita ludico-sportive e giochi motori per i partecipanti -
Info Point per promuovere I'adozione di uno stile di vita salutare attraverso la conoscenza dei
benefici di una vita attiva e di una corretta alimentazione sulla prevenzione di sovrappeso, obesita
e per una aspettativa di vita futura in salute.

L'appuntamento & dalle ore 9:00 alle 13:00 presso Piazza Unione Europea — Messina
A seguire locandina promozionale manifestazione

Il Dirigente Scolastico
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