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OGGETTO: Incontro informativo

L'XI Istituto Comprensivo, al fine di tutelare la salute degli alunni e promuovere
comportamenti orientati al benessere e a una migliore qualita della vita, organizza, in
collaborazione con il Policlinico Universitario “G. Martino”, un incontro informativo, venerdi
17 ottobre 2025 dalle ore 15:00 alle ore 17:00.

Durante I'incontro, gli alunni avranno la possibilita di effettuare la rilevazione delle misure
antropometriche (peso, altezza, circonferenze e calcolo del BMI) e di ricevere consigli sulle
corrette abitudini alimentari.

Si precisa che la visita sara effettuata in presenza dei genitori, a titolo gratuito, ai primi 30
alunni che compileranno il modulo Google cliccando sul seguente link:
https://forms.gle/PCEhnSocq3q6YdQSA
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